
Lampiran 1 

HUBUNGAN KONSUMSI ENERGI, PROTEIN, FE,  STATUS GIZI , KADAR 

HEMOGLOBIN ( HB) DAN PRESTASI BELAJAR SANTRIWATI DI 

TSANAWIYAH PONDOK PESANTREN BABUSSALAM PENIRAMAN 

KECAMATAN SUNGAI PINYUH KABUPATEN PONTIANAK TAHUN 2013 

Pernyataan Bersedia Menjadi Responden  

Yang bertanda tangan dibawah ini :  

 Nama           :.................................................... 

 Tempat Tanggal Lahir         : .................................................... 

 Kelas          :....................................................... 

Dengan ini menyatakan bersedia dan ikhlas menjadi responden dalam penelitian ini serta 

bersedia untuk diambil darahnya untuk pemeriksaan Kadar Hemoglobin, oleh Yanida 

Budsiana mahasiswa Program SI Gizi Universitas ESA UNGGUL Jakarta. 

Demikian pernyataan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

      Pontianak,                              2013 

 

       Peneliti      Yang membuat pernyataan 

 

 

 

(Yanida Budsiana)       (                                  )  

 

 

 



Lampiran 2 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN KONSUMSI ENERGI, PROTEIN, FE , STATUS GIZI , KADAR 

HEMOGLOBIN ( HB) DAN PRESTASI BELAJAR SANTRIWATI DI 

TSANAWIYAH  PONDOK PESANTREN BABUSSALAM PENIRAMAN  

KECAMATAN SUNGAI PINYUH KABUPATEN PONTIANAK TAHUN 2013 

 

Identitas Responden 

1 

2 

3 
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No.. Identitas Siswi                 :  

 Nama                                      :............................................... 

Kelas                                       :  

Tempat, tanggal Lahir            : 

Alamat                                  :.................................................... 

                                               .................................................... 

                                             :Telp/ HP 

Pekerjaan Orang tua siswa       :                

Pendapatan  orang tua              :                     

Besar uang Saku                      :                                
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DATA ANTROPOMETRI 
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Berat Badan                         : 

Tinggi Badan                       : 

Tanggal penimbangan         : 

Nama  Petugas                     : 

 

 

2.1 

2.2 

2.3 

2.4 

 Data Kadar Hemoglobin ( HB)  
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Kadar Hb                              : 

Nama Petugas                       :  

Diperiksa tanggal                  : 

 

 

3.1 

3.2 

3.3 

Berapa lama siswa belajar  diPondok              1. Tidak pernah 

                                                            2.< 2 jam 

                                                              3. ≥ 2 Jam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


